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Ofrecemos actividades gratuitas y participativas adaptadas a todos los niveles educativos,
con contenidos vinculados al curriculo escolar y enfocados el cuidado del medio ambiente.

Nuestras propuestas promueven el aprendizaje activo a través de experiencias significativas
y motivadoras, facilitando asi la reflexion y el cambio individual en busca de un mejor
entorno para todos y todas.

En esta tabla encontraras todas las actividades organizadas por tematica y etapa educativa.

Actividades disponibles segun nivel educativo

A continuacién te presentamos una descripcién detallada de las actividades disefiadas para
aprender haciendo, reflexionando y disfrutando.
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Tematica General

Descubrimos como nuestras acciones cotidianas pueden impactar
en el entorno urbano. Abordamos de forma didactica temas
relacionados con el agua, los residuos, la movilidad, el consumo, la
¥\ salud, la energia y emisiones de gases. Juntos reflexionamos sobre
. los problemas ambientales a los que nos enfrentamos y cémo
podemos ser parte de la solucién.

Nivel educativo: adaptada a los diferentes niveles, a partir de 5
afos.

3° de E. Infantil: “Los cuidadores del planeta”

1°y 2° de E. Primaria: “Los detectives gato”
3°y4°de E. Primaria: “Las vidas de Mau”

5°y 6° de E. Primaria: “Juego de pistas: descubre el mensaje
secreto”

1°- 4° de E. Secundaria: “Juego de rol: ponte en su lugar”

Adultos: “Conoce La Calle Indiscreta”

Duracién: 75 minutos. Grupo maximo:
50 participantes.

Tematica de Agua

La cara azul del Planeta.
Analizamos el ciclo natural y urbano del agua, conociendo su recorrido en
los diferentes entornos a través de dinamicas activas y participativas.
Damos a conocer también tecnologias y habitos cotidianos que nos
ayudan a ahorrar y no contaminar el agua. Cada gota importa.

Nivel educativo: 1° y 2° de E. Primaria.

Duracién: 75 minutos. Grupo maximo: 50 participantes.

Mitos y verdades del agua.

¢Es seguro beber agua del grifo? ;Qué cantidad se necesita para producir
una manzana o un pantalén? En esta actividad desvelamos éstas y otras
incégnitas. Conocemos el viaje que recorre el agua en los entornos
urbanos y la gran cantidad de litros que esconde la produccién de
alimentos y otros productos de nuestra vida cotidiana. Finalizamos con
una cata de aguas en la que, usando nuestros sentidos, aprendemos a
diferenciar sus matices.

Nivel educativo: E. Secundaria, Bachillerato y adultos.

Duracién: 90 minutos. Grupo maximo: 25 participantes.
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Tematica de Salud y Medio Ambiente

En busca de la ciudad saludable.
¢Qué tiene una ciudad que es saludable para sus habitantes? Para
responder esta pregunta, diferentes equipos de doctores y doctoras
recorren los rincones de La Calle Indiscreta investigando y decidiendo
aquellos elementos que una ciudad aporta a nuestra salud y a la
sostenibilidad del planeta.

Nivel educativo: 3° y 4° de E. Primaria.

Duracién: 75 minutos. Grupo maximo: 50 participantes.

Tematica Retos por el Planeta

Juego: 17 Retos para un mundo mas justo.

Esta aventura educativa nos permite aprender, a través de retos y juegos,
como podemos contribuir a un planeta mas saludable. Una propuesta
lGdica que nos invita a reflexionar, actuar y ser parte del cambio hacia un
mundo mas justo.

Nivel educativo: 5°y 6° de E. Primariay 1°y 2° de E. Secundaria.

Duracién: 90 minutos. Grupo maximo: 25 participantes.

Tematica de Energia

Siguiendo la pista de la energia.
¢De dbénde viene la energia que usamos y qué impacto tiene en el
planeta? A través de un juego de pistas conocemos las diferentes fuentes
de energia, sus efectos sobre el medio ambiente y como nuestras
acciones diarias pueden marcar la diferencia. Una invitacion a tomar
conciencia y actuar de forma mas responsable.

Nivel educativo: 5° y 6° de E. Primaria.

Duracién: 75 minutos. Grupo maximo: 50 participantes.

Tematica de Calidad del Aire

Memoria en el aire.
Podemos vivir semanas sin alimentarnos y varios dias sin beber agua...
iPero apenas tres minutos sin respirar! Una atmdsfera contaminada
afecta a la salud y degrada el entorno, por eso es esencial cuidar la
calidad del aire. De forma divertida aprendemos sobre la atmdésfera, los
agentes que la agreden y la importancia de conservarla. Porque
conocerla es el primer paso para cuidarla.

Nivel educativo: 5° y 6° de E. Primaria.

Duracién: 75 minutos. Grupo maximo: 25 participantes.
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Tematica de Emisiones de Gases

Juego de Escape: Escapa... jo el clima te atrapa!

La Tierra nos manda un mensaje... Necesita nuestra ayuda! Un espia
internacional ha robado un documento clave con soluciones para reducir
las emisiones que perjudican a nuestro planeta. Precisa de un equipo de
personas que se embarquen en la misién de recuperar este documento.

A través de pistas y enigmas sobre energia, agua, residuos, consumo y

movilidad, resolvemos este gran reto ambiental en equipo. ;Te atreves a
intentarlo?

Nivel educativo: E. Secundaria, Bachillerato y adultos.

Duracién: 90 minutos. Grupo maximo: 30 participantes.

Tematica de Residuos

La patrulla de los residuos.

iUnete a nuestra patrulla investigadora de residuos! Para ello recorremos
las calles del Aula de Medio Ambiente Urbano, descubriendo el ciclo de
vida de los productos y el tiempo que tardan en descomponerse. Un
mensaje secreto nos muestra la importancia de aplicar la Regla de las 3R
para prevenir la generacién de residuos y evitar la contaminacién de
nuestro planeta.

Nivel educativo: 3° y 4° de E. Primaria.

Duracién: 75 minutos. Grupo maximo: 50 participantes.

Cada residuo en su sitio.

El mejor residuo es el que no se produce, por eso la prevencion es
esencial. En esta actividad hablamos sobre los residuos que generamos
en nuestro dia a dia y conocemos cdémo se lleva a cabo su gestién. Damos
las claves para hacer una compra sostenible, proponiendo habitos de
consumo responsable. Aplicando la Regla de las 3R reflexionamos sobre
el ciclo de vida de los productos, fomentando asi una economia circular.

Nivel educativo: Bachillerato y adultos.

Duracién: 90 minutos. Grupo maximo: 25 participantes.
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Tematica de Movilidad

Juego: Muévete con cabeza, muévete con los pies.

Hay muchas formas de moverse de un lado a otro en nuestra ciudad,
pero no todas son igual de buenas para el planeta. A lo largo de un gran
tablero vamos, casilla a casilla, superando diferentes pruebas y retos que
nos ensefian a desplazarnos de manera mas respetuosa con el medio
ambiente. Y tu... ¢Co6mo te mueves por la ciudad?

Nivel educativo: 1°- 4° de E. Primaria.

Duracién: 90 minutos. Grupo maximo: 25 participantes.

El viajero consciente.

Te invitamos a analizar tus desplazamientos por Zaragoza a lo largo de
una semana por trabajo, compras, ocio... Sobre un plano medimos las
distancias para calcular las emisiones de gases que forman parte de
nuestra huella de carbono. Una puerta a la reflexion que nos permite
P sacar conclusiones acerca de la sostenibilidad de nuestros movimientos
por la ciudad.

Nivel educativo: E. Secundaria, Bachillerato y adultos.

Duracién: 90 minutos. Grupo maximo: 25 participantes.

Tematica de Alimentacién y Consumo Responsable

El poder de elegir: alimentaciéon con impacto.
Tus decisiones como consumidor pueden transformar el mundo.
Exploramos la relacién entre lo que comemos y su impacto en la salud, el
medio ambiente y la justicia social. A través de dinamicas participativas,
averiguamos como elegir de forma consciente: productos locales y de
temporada, menos envases, menos desperdicio, comercio justo y calidad
certificada. Porque nuestro consumo es un acto de responsabilidad.

Nivel educativo: Bachillerato y adultos.

Duracién: 90 minutos. Grupo maximo: 25 participantes.
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La oferta se complementa con los siguientes servicios:

Maletas Viajeras

Préstamo gratuito de libros de diversas tematicas
ambientales. Varias maletas con ejemplares de un
mismo libro para llevar a vuestra clase y poner en
marcha trabajos y proyectos relacionados con el agua
o los residuos.

Dirigida a varios niveles (de Educacion Infantil a 1° ciclo de la ESO). Consultar informaciéon
en la pagina web.

Aulas Viajeras

J Un educador o educadora de La Calle Indiscreta se

A desplazara al centro escolar, en horario lectivo, para
dinamizar una actividad sobre agua o residuos. Una
forma directa y participativa de acercar el medio
ambiente urbano al dia a dia del alumnado.

Dirigida a grupos de 1° a 4° de E. Primaria. Consultar condiciones sujetas a la solicitud de
este servicio.

Informacion y reservas:

e 976 38 20 29, de lunes a viernes en horario de 9.00 h a 15.00 h.
@ info@lacalleindiscreta.es

Aula de Medio Ambiente Urbano, La Calle Indiscreta
0 C/ Juan Pablo Bonet, 7. 50006 Zaragoza.

www.lacalleindiscreta.es

Las reservas son limitadas y se adjudicaran por orden de
solicitud.

Siguenos también en redes sociales:
@calleindiscreta ({g) @la_calleindiscreta
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